
A szakmai napon való részvétel önköltsége 8.000,- Ft/fő, mely az ebéd árát is tartalmazza. A képzés akkreditált (NCSSZI szociális: 6 kreditpont). 

Az előadások helye: Faluház, Biatorbágy, cím: 2051 Biatorbágy, Baross Gábor u. 1. (Bp. felől az 1-es útról bejutva a viadukt után az első utcán 

jobbra kell kanyarodni. Autóbuszok Budapestről az Etele térről indulnak, a Vasút utcai megállónál kell leszállni.) Részvételi szándékát kérjük 

máj. 4-ig szíveskedjék jelezni (tel: 06/23-530-550, fax: 06/23-530-559, vagy info@gizella.hu). 
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2015. május 8. péntek  
9.00  Megnyitó – felkérés alatt 
 
9.30  dr. Boga Bálint 
belgyógyász, geriáter és onkológus  főorvos, a Magyar Gerontológiai és Geriátriai Társaság volt elnöke 

Fizikai és szellemi aktivitás időskorban 
 

10.00  dr. Egervári Ágnes 

neurológus, neuropatológus, intézményvezető igazgató, Gizella Otthon, Biatorbágy 

INDA – Interprofesszionális demencia alapprogram 
 
10.30  dr. Konta Ildikó Mária 
kl. szakpszichológus, kiképző zeneterapeuta, a Magyar Zeneterápiás Egyesület alapító elnöke 

A foglalkoztatás terápiák helye és szerepe a demensek gondozásában 
 
 

11.00 óra   -  11.30 óra  K á v é s z ü n e t 
 
11.30  dr. Feller Gábor 
pszichiáter, osztályvezető főorvos, Pszichiátriai, Mentálhigiénés és Addiktológiai Osztály, Petz Aladár Megyei Oktató 
Kórház, Győr 

Időskori pszichoszociális változások 
 
11.50  Dr. Zonda Tamás PhD 
c. egyetemi tanár, a Magyar Pszichiátriai Társaság (MPT) alapító tagja, a Magyar Szuicidium-Prevenciós Társaság titkára 

Az időskori hangulatzavarok, öngyilkosság és megelőzési lehetőségei Magyarországon 
 
12.10 Dr. Majercsik Eszter PhD 
osztályvezető főorvos, Szent Margit Kórház, Krónikus Osztály, Budapest 

Az idősek gyógyszerelésének buktatói 
 
13.40 dr. Császár Tamás 
osztályvezető főorvos, Zala Megyei Kórház, Geriátria, Krónikus Belgyógyászat és Rehabilitációs Osztály, Zalaegerszeg 

A geriátriai rehabilitáció lehetőségei 
 
13.00  KÉRDÉSEK ÉS VÁLASZOK - Vitaindító fórum 
 

13.30 óra   -   B ü f é e b é d  
 
14.30 – 16.00 Workshopok: 
 
Ventilációs és rekreációs lehetőségek a gondozók számára 
dr. Konta Ildikó Mária kl. szakpszichológus, kiképző zeneterapeuta, a Magyar Zeneterápiás Egyesület Alapító Elnöke 

 
Kutyával asszisztált foglalkozás 
Bernáth Zsóka habilitációs és mozgássérült kutyakiképző, terápiás kutyafelvezető, Azúr Kutyaiskola 

Mayer Panni gyógytornász, Gizella Otthon, Biatorbágy 

 

Táncos mozgásprogram speciális igényű időseknek 
Almási Judit mentálhigiénés munkatárs, Gizella Otthon, Biatorbágy 

Veiszné Kővári Dóra gyógymasszőr, Gizella Otthon, Biatorbágy 


