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® T-TUDOK

Tuddsmenedzsment és Oktataskutatd
Kézpont Zrt.

,Kabitéoszer-hasznalat a szegregatumban

elo altalanos iskolas gyerekek koreben”

A kutatast az EMMI megrendelésére, a Nemzeti Rehabilitacios és Szocialis Hivatal megbizasabdl a
T-Tudok Zrt. folytatta le, a KAB-KT-007/0-2016 szamu szerz6dés alapjan.

Kutatasvezetd: Lannert Judit

Hattértanulmanyok szerzdi: Ciboly Adam, Gyenge Zsuzsanna,
Kaderjak Anita, Németh Szilvia, Szécsi Judit, Vince Daniel
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A kutatas modszertana
Minta

Kvalitativ kutatas:
9 iskola Baranya, BAZ és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyebdl
Tanuléi workshopok
Szilbi fokuszcsoportos interjuk
Interju a pedagogusokkal és a helyi véddhalo szerepldivel

Kvantitativ kutatas:
Orszagos online kérddiv felsé tagozatos didkoknak
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Kvalitativ modszertan

Diakok

Innovativ fékuszcsoportos technikak:
Drama-pedagdgia: ,Ejjel-nappal Nyirpilis”
Sztori-kocka: Egy osztaly altal irt torténet
Kreativ Partnerség workshop: Rajzolason keresztili onkifejezés

Feldolgozott témakorok:
= atelepulés, mint lakéhely
= iskolai altalanos tapasztalatok
= helyi szabadidés lehetéségek
= droghasznalat
= egyeéni segiték/bizalmasok
= jovékép
Felnéttek
= Fokuszcsoportos beszélgetések
= Strukturalt interjuk
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A kvantitativ vizsgalat nehany
eredmeénye
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Kvantitativ elemzés - leiro statisztikak

= A valaszado (3289 f6) diakok kozil 28% dohanyzott mar (909), a dohanyosok
34%-a naponta dohanyzik (ESPAD: 28% és 18% naponta,13 éves korig)

= A valaszadok 43%-a (1379) fogyasztott alkoholt a kérdbivet megelbzé egy
hdonapban (ESPAD: 55%, 16 évesek kérében)
= A valaszadok koziil 261-en (8%) probaltak mar valamilyen kabitdszert (ESPAD
14%, 16 évesek)
»  4%-a prébalta a herbalt
4%-a fogyasztott alkoholt és gyogyszert egyiitt
3% a speed-et
2% a kristalyt
2% az ecstasy-t
2% szipuzott mar

A diakok valaszai alapjan a szul6k szigorubbak a kabitdszerekkel, mint az
alkohollal kapcsolatban (alkohol esetén 40%, herbal esetén 80% tiltana megq)

- A didkok 36%-a ismer olyat, aki hasznalt mar valaha kabitészert, 7,2%-uk a
csaladjukon belulrdl
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Kitettség

Fliggo valtozok
) ) | Ivott alkoholt a
~ A valaszado a teszt kitoltését , ,
o . , valaszado az
megel6z6 egy honapban, és mlt
’ ’ ’ V4 e mu e
Magyarazr: valtozok azt megel6z6en is hasznalt , &Y
. hénapban?
kabitészert? (N=778)
(N=1023)
ismer olyat, aki mar hasznalt ;
R POZITIV
kabitdszert
tajékozott a kabitdszerekkel ;
POZITIV
kapcsolatban
konnyen jutna kabitészerhez POZITIV
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Eletmdd

Fuggo-valtozok

A valaszado a teszt
kitoltését megel6z6 egy
hdénapban, és azt

lvott alkoholt
a valaszado
az elmult egy

,l R , megel6z6en is hasznalt honapban?
Magyarazoé valtozdk
kabitdszert? (N=778) (N=1023)
reggelizés gyakorisaga NEGATIV
energiaital fogyasztas gyakori POZITiV
végigszivott-e mar egy cigit POZITIV

alkoholfogyasztas gyakorisaga

POZITiV




w
u
| |
a
)

put®
|

T-TUDOK
Tudasmenedzsment és Oktataskutatd

Kézpont Zrt 7 :
i

Csaladi hatter, szul6-gyermek kapcsolat, nevelési stilus

Fliggd valtozok A valaszado a teszt lvott alkoholt
" ! kitoltését megel6z6 egy | a valaszado az
Maéyarazo valtozok honapban, és azt elmult egy
megel6zben is hasznalt honapban?
kabitoszert? (N=778) (N=1023)
Nem (0=LANY 1=FIU) NEGATIV
Sajat kdnyvek szama NEGATIV
Engedékenység alkohollal POZITIV
Engedékenység marihuanaval POZITiV
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Kozosseg es szabadido

Fliggé valtozok
= A valaszado a teszt lvott alkoholt

kitoltését megel6z6 egy | a valaszado

Magyara’xzé valtozok honapban, és azt az elmult egy

megel6z6en is hasznalt | honapban?
kabitoszert? (N=778) (N=1023)

sportolassal/tanccal toltott

o POZITIV
ido
olvasassal toltott id6 NEGATIV
zenéléssel toltott idd POZITIV
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Iskola
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Fliggl valtozok

™~ A valaszadd a teszt lvott alkoholt
. ) kitoltését megel6z6 e a valaszado
Magyaraz6 valtozok , & , &Y ]
honapban, és azt az elmult egy
megel6z6en is hasznalt | honapban?

kabitdszert? (N=778) (N=1023)

jo tanuldnak tartja-e magat a

NEGATIV
diak
kozosségben érzi magat az .
] i NEGATIV
iskolaban
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Félévi tanulmanyi atlag
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A kvalitativ vizsgalat nehany
eredmeénye
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Szakértok velemenye az iskolarol

»A pedagogusok se informacioval, se eszkézzel, modszertannal nem
rendelkeznek arra, hogy ezekkel a gyerekekkel mi a teendd. Nem veszik észre.”
~AZ Oktatasi rendszer az en véleményem szerint a lehetd legnehezebben
mozgathato rendszer. Nagyon kevéssé fejlédbképes. Borzasztéoan
ragaszkodnak régi elvekhez. Nem veszik észre, mondjak, de mégsem veszik
eszre, hogy teljesen megvaltozott populacioval dolgoznak, akikhez Uj eszkéztar
Sziikséges.”(szakértd)

-, Tehat, valljuk be, hogy az oktatasiigyben a mentalhigiénés szemlélet nincs
benne. Tehat, ezt ki lehet mondani. Nem kevéssé van benne, nincs. Tehat,
konkrétan nincs. Az oktatason van a hangsuly. Az oktatasiiqy felsé szférajaba
csak ezzel foglalkoznak. Maximum oktatas-maodszertani kérdésekkel, de a mai
napig egy.. a legalternativabb iskolanak szamito Waldorf mddszerrel kapcsolatba
is sulyos elditéletek vannak.” (szakértd)

- fél évvel ezelbtt szerveztem meg ezt a most két futo prevencios programot, s
mire odaértiink, hogy meg is jeleniink az intézményben.. Addig tart karok, de
amikor mar odakeriilt, hogy megq kell szervezni, drarendbe bele kell iktatni, nem
tudom, stb. Onnantdl elkezdve csak a probléma van, és ezt érezziik eqy iskola
vezetése részerdl, nem varnak benniinket és nekiink ez nagyon nem jo.
Mikézben a program ingyenes” (szakértd)
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(északkelet-magyarorszagi varos (6todikesek)
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A vedohalo ugy-ahogy csak a varosokban mukodik

= Mig az allami rendszer elsésorban a hivatalos adminisztracidra és tiizoltasra kész
elsGsorban, a prevenciot civil alapitvanyok végzik. Ezek szama kevés, elsésorban a
nagyvarosokban jellemzdék, és muikodésik hatékonysagat is erésen befolyasolja, milyen a
kapcsolatuk az allami védéhalé rendszerrel. A civilek viszont a szegregatumokban mar
alig bukkannak fel.

= A buntetészemlélet még mindig inkabb jelen van, mint a segité szemlélet. Raadasul a
hatésagi és segit6 feladatok 6sszecsusznak és szerepzavart okoznak.

« Az egységes nyelv hianya és bizonyos szakmaknal a titoktartas viszont akadalyozza
ennek hatékonysagat.

« Az allami szerepl6k gyakran a helyben aktiv civil szervezetektdl tanuljak el azokat a
technikakat, amelyeket a képzésik soran nem sajatitottak el, de elengedhetetlen ahhoz,
hogy kezelni tudjanak bizonyos problémakat. llyen példaul a kozéssegi szocialis munka, a
kozosségek megszdlitasa, a k6zosségszervezés, ami a bizalmi kapcsolat kialakitasanak
elsé Iépcsdje lehet.

= Az esetmenedzserek ugyan jol fel tudjak térképezni a problémakat, de nagyon kevés
eszkoz van a keziikben, nem tudnak egy-egy gondhoz szolgaltatasokat rendelni, mert
csak olyan ingyenesen elérhetd szolgaltatasok vannak, amiket a civilek biztositanak, ezek
is leginkabb a nagyvarosokban elérhetdek

-} b
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Telepllési entropia — tarsadalmi tOke hiany/helyi
K6zosseg

= szegenyes infrastruktura, rossz kozlekedési

lehetGségek, kozmiivesités és aszfaltozas hianya a
szegregatumban,

= gyér helyi szérakozasi lehetdsegek,

- nem megfeleld szildi mintak, karos szenvedélyek és
tulzottan megengedd nevelesi kultura,

= helyi elit gyenge konfliktuskezelési képessége,
kreativ energiai, a kiegettseg magas szintje, alkohol-
és antidepresszans fogyasztas magas szintje a
koriikben

- elbitéletesség, a szolidaritas hianya

-} !
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Telepulési entropia — tarsadalmi téke
hiany/helyi szolgaltatasok

[

= korai szelekcid megjelenése (egyhazi dvoda, iskola megjelenése
a telepilésen az allami mellett), egyhaz ambivalens szerepe

- az allami iskola leromlasa, Golem hatas érvényesiilése és a
kreativitas hianya

- toredezett védohalé (nincs kihez kildeni a klienseket, ezért
inkabb aluldetektal a rendszer)

= civil egyesiiletek gyenge jelenléte

-/ b



A helyi kozosseg leszakadasanak fokozatai
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Konkluzio
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Konkluzio

A mi kutatasunk szerint:
= A helyi és iskolai kozosseégbe vald beilleszkedés alapvetd.

- Az ingerszegény csaladi és iskolai kornyezetben a gyerekek
kreativitasa és onismerete nagyon alacsony szinten marad.

= A helyi elit leszakadasa, elkilondlési stratégiaja gyorsitja a
negativ folyamatokat.

A helyi kozosseg és az iskola klimajanak milyensege erbteljesen

befolyasolja a fiatalok szenvedeélyfliggésegének kialakulasat.

Minel elfogadobb és kreativabb a kézésség és az iskola, annal

kevésbé lesz vonzo a cigi, pia €s drog. Az iskola viszont akkor

mukaodik jol, ha a kézosség integrans részeként tud funkcionalni.

Ehhez pedig az egész kozosseget is kell segiteni.
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Komplex megelbzesre van szikseg a tuzoltas
helyett

- Tajékoztatas, informacioatadas, egészséges €letre nevelés
= Alkohol, dohany és drog elérhet6ségének korlatozasa
= Sziloi szigor megtamogatasa, de ehhez partneri viszony szikséges

- Ingergazdag kornyezet létrehozasa: sziildtamogatas és iskolai
oktatas mindségenek javitasa (pedagdgusképzes, egész napos iskola,
szakkor, stb.)

- Kreativitas fokuszba helyezése, ujszerii pedagodgiai megoldasok
bevezetése

= A helyi kozosség segitése, kozosségeépités (a helyi felnbtt
tarsadalom depresszidval kiizd, az ezzel valé megkizdéshez nem
kapnak segitséget)

= Tarca- és szektorkozi koordinacio és kooperacio

—_— :
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Koszoném a figyelmet!

lannert.judit@t-tudok.hu
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