A miértek

Zacher Gabor



Okok

e Miért?
— Mit keres egy 15 éves hajnalban az utcan?
— Hidnyzik O valakinek?
— Mit potol a szerrel?
— Kit érdekel, hogy ,,sziv”?



Mit keres egy 15 éves hajnalban
az utcan?

* Bulibdl jon
* Buliba megy
 Talan haza indul



Hianyzik O valakinek?

e Akinek hianyzik, az feltehetben vele van
* Tehat nem nagyon hianyzik masnak



Mit potol a szerrel?

* Semmit, kiprobalta és ennyi

* A sajat ementalisagat
— Napi 7 perc jut 1 db gyerekre otthon
— Napi 3 ora gépezés
— Nekunk 3,5 6ra TV nézés



Kit érdekel, hogy ,sziv’?

« Ot, mert talan és végre ,,jol érzi magat”
e Otthon mar rég nem érdekel senkit



Szabalyok

melyeket megalkottak

Hanyan

Hol

Mettol-meddig
Menekuld utak
Egészseégligyi biztositas

Ezek megoldhatdak egy paragrafussal
Ezek ellenbrizhetbek



Tények
Atlagos hétvégi napon 350 000 f& hasznal
valamilyen pszichoaktiv anyagot
Evente 45 millié droghasznalat ,torténik”
A problémas droghasznalok szama kb. 24 000
A drogfluggbk szama hazankban max. 20 000 6
Erdemi prevencid nincs

Miért is lenne, hiszen a mai kamasz gyereket
neveld szuld korosztalynak nincs tapasztalata

Vasfluggony , jotékony” szerepe



Mi a helyzet a prevencioval?



Persze vannak még kérdések

Kit el6zzink meg?

Mikor el6zzik meg?

Hogyan el6zzik meg?

Milyen gyakran el6zgessunk?
Kell-e egyaltalan el6zni?



A prevencio mindig nagyon fontos...

 ..a politikusnak (kampanyfogas)
e ..aszulbknek (majd az iskola elvegzi)
e ..aziskolanak (mert kell, lehet palyazni)



A célcsoportot kevésbé erdekli, mert...

e ..kotelez6 (habar iskolaid6ben OK)
e ..nem a nyelvikoén szol
e ..nem ritkan az elrettentésre alapoz



Drogprevencio egy apa szemevel

* Az én fiatal koromban ilyen még nem volt

* Nem ismerem a szereket, habar a TV sokat
hallani roluk
 Mit mondjak a gyereknek
— Elrettentem
— Megfenyegetem
— Féltem
— Milyen példaval jarok el6tte?



Elrettentem

A gyerek faarccal végighallgat, hogy beltl mi
van nem tudom

,Ugyan apa, ez velem ugysem torténik meg”
Megbizzak benne?

Ismerem egyaltalan a gyerekemet?

Mikor beszélgettlink utoljara....



Megfenyegetem

* Amig az én kenyeremet eszed ebben a hazban
nem lesz cigi, pia, drog, mert ha megtudom
szijat hasitok a hatadbol!



Féltem

e Kikkel baratkozik?
* Hova jar?
e Mit csinal?

NEM TUDOM!



Milyen példaval jarok elbtte?

 Hany fuggbségem van?
* Milyen szocialis mintat kinalok neki?
* Milyen a csaladmodell?



Ami viszont gyakran hianyzik

K6z0s csaladi szinterek
K6z0s csaladi beszélgetések

K6z0s csaladi programok
Otthoni vallalhato 6szinteseg



Meégis mit mondjak neki?

 Megvaltoztat a szer, ugy, hogy ebbe nem tudsz
beleavatkozni!



Miaz a ...

Szerintem teljesen mindegy, ez nem lényeges



Tények

* A gyereknevelés a legveszélyesebb extrém
sport

* Nem a drogot kell megelb6zni

* Nehéz a kdvethetd értékrend kijelSlése



Hogyan tovabb?

Van-e értékrend?
Vannak-e keretek?
Tudnak-e nemet mondani?
Kik a példaképek?

Van-e jovOkép?

Van-e csalad?



Ha igen Ha nem
e Akkor minden OK e Akkor van mit tanulnunk

 Mar a kerités is kolbaszbal  Akkor még keresni kell a
van k6zos nevezbt



K6szonom a figyelmet!



